
       
 

 

 
 

 

 
 

 
Kjære speidervenner! 
Her kommer INVITASJON og nærmere informasjon om 
Småspeiderdagene, som i år arrangeres på Gjersenga  
v/Langenvannet i Ski. 
                Arrangør; 1.Kolbotn, Myrvoll og Småspeiderombudet  
  

Program lørdag: 
 
Klokken 10.00:   Ankomst  Gjersenga / registrering / kort informasjon/leirslagning 
Klokken 11.00-13.00:  Velkommen/Presentasjon av Indianerverkstedene 
Klokken 13.00:   Lunch 
Klokken 14.00-16.00:  Flokkene er på forskjellige aktiviteter 
Klokken 16.00-18.30:  Middag/Grilling og fritid 
Klokken 19.00-20.30:  Oppstart av leirbål/underholdning 
Klokken 22.00:   Ro i leiren. Leirvakter vil være i området.  
Klokken 22.00:   ‘Pow wow’ for ledere i sekretariatet når alle små borgere er i ’seng’ 
Klokken 23.00   Lang tone 
 

Program søndag: 
 
Klokken 07.45   Revelje 
Klokken 08.00   Flaggheis 
Klokken 08.30:   Frokost på leirområdene / riving (pakking) av leir 
Klokken 09.30-10.00:  Ankomst/registrering av flokker som ikke overnatter. 
Klokken 10.00:  Velkommen/Orientering til postmannskaper 
Klokken 11.00-14.00:   Rundløype 
Klokken 14.00:   Matpause etter hvert som flokkene kommer tilbake 

(Lederne i den enkelte flokk sørger for at speidere som trenger mat før dette, 
medbringer dette ut i løypa) 

Klokken 15.00:  Vi kårer vinneren. Avslutning, Speiderbønn og hjemreise. 
 
NB!  Det kan bli mindre endringer av tidspunktene under arrangementet. 
 
Hvor skal vi være? 
Gjersenga badeplass ved Langenvannet i Ski/Siggerud 
 
Hvordan kommer vi dit? 
Se eget vedlegg med kjørebeskrivelse fra Myrvoll eller start fra Ski og følg beskrivelsen derfra. 
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Parkering 
Parkering skjer på parkeringsplassen nær Gjersenga 
Dette er i nær tilknytning til badeplassen,ca 200m fra P-Plass   
Det vil bli anledning til å sette av utstyret i umiddelbar nærhet av leirområdet.  
Det vil være parkeringsvakter utplassert på/i området, følg deres anvisninger. 
 
Registrering lørdag 
Skjer i sekretariatet på ved stabburet. 
En leder fra hver flokk foretar innsjekkingen på enhetens vegne, oppgir korrigert  
(i forhold til listene i forhåndspåmeldingen), antall småspeidere og ledere samt navn og 
fødselsdato/medlemsnummer på speiderne. Nytt av året er at vi setter tak på 8sp.i  patrulje/kull 
under søndagens  konkurranse. Dette for at konkurransen skal bli mer rettferdig for alle flokker. 
 
Registrering søndag  (for dem som ankommer først da) 
Skjer i sekretariatet på området.  
En leder fra hver flokk foretar innsjekkingen på enhetens vegne, oppgir korrigert  
(i forhold til listene i forhåndspåmeldingen), antall småspeidere og ledere samt navn og 
fødselsdato/medlemsnummer på speiderne. 
 
Flagg 
Vi ber om at flokkene tar med seg flagg og eventuelle flokkbannere til oppstillingsplassene.  
 
Antrekk 
Speiderdrakt, fottøy og yttertøy etter været. Indianerkostyme på lørdag. 
 
Utstyr 
Hver flokk må medbringe eget utstyr for overnatting og mat/utstyr til matlaging.  
Gjerne også en presenning for oppspenning hvis det regner.  
Flokker som har, medbringer et pulverapparat . Alternativt en vannbøtte med tanke på 
brannsikkerheten 
 
Vann  
Ta med drikkevann. Drikkevannet på stedet kan brukes(Langen)men er ikke av beste kvalitet. 
 
Toaletter 
Det er utedoer på stedet. 
 
Kafeteria/kiosk  
Ikke kiosk i år. 
 
Griller 
Det vil bli satt opp felles griller på området for grilling lørdag kveld, ta med grillmat. 
 
Søppel 
Det skal ikke være noe søppel der når vi kommer, heller ikke når vi drar.  
Alle ledere påser at søppel plukkes og taes med hjem. 
 
Pant/tomgods 
Samles og taes med hjem igjen. 
 
Konkurransen 



Orientering for postmannskaper vil finne sted kl. 10.00 søndag. VÆR PRESIS  

Opplegget for konkurransen i år blir rundløype.      
Ved orienteringen vil postmannskapet få utlevert: 
 Løype-/deltagerkort til sin flokk.  

Poengkort for sin post hvor alle poeng som blir gitt på posten skal noteres. 
Begge leveres til sekretariatet etter konkurransen. 
 
Tradisjonen tro, har vi et tema for arrangementet;  
I år har vi valgt ‘POW WOW’som tema. Pow wow er en sosialsamling av indianerstammer. 
Småspeiderombudet står for arrangementet av selve konkurransen. Det vil i år altså bli rundløype. 
Hver flokk må, tradisjonen tro, stille med en oppgave/aktivitet til løypa. Se forslag til oppgaver i eget 
vedlegg.  
 Det vil bli kåret en vinner av hver post. Denne vinneren vil få utdelt et spesielt postdiplom. Ingen flokk kan 
vinne mer enn en post. Dersom flere flokker har samme poengsum på en post, vil det blir trukket ut en flokk 
som vinner. De andre flokkene kan da bli vinnere på en annen post – selv om de har lavere poengsum enn 
høyeste poengsum på denne posten. ALLE skal VINNE en post.  
NB!  
Hver flokk SKAL LAGE et POSTDIPLOM for sin post. Denne skal vise tilknytning til postoppgaven og 

inneholde navnet på flokken som har laget oppgaven. 
 
FORHÅNDSOPPGAVE: 
Da vi har indianer som tema og ‘POW WOW’ på Gjersenga må alle Stammene(les flokkene) ha 
med utstyr til å bygge en TOTEM påle på leirplassen sin. MAKS HØYDE 1,8m. 
Denne vil bli festet til en stang av armeringsjern i bakken. Totemet bygges under 
Indianerverkstedsaktiviteten på lørdag. 
LEIRBÅLINNSLAG: Forbered et innslag til leirbålet (Gjerne rop/hyl,sang/dans)maks 5min. 
 
Kanopadling: 
Det er mulighet for en kanotur med flokken på lørdag. Kryss av på vedlagte påmeldingsskjema 
om dere ønsker å ta en padletur. Vi stiller med kanoer, men dere må ta med redningsvester 
selv. Utlån av kanoer skjer på den enkelte flokks ansvar. Dere ansvarlig for egen sikkerhet. 
 
POLITIATTEST: 
HUSK å ha POLITIATTESTEN registrert i medlemssystemet for alle ledere som stiller. 
Uten politiattest=ingen konkurranse 
 
 
 
Vi gleder oss til å møte dere på ‘POW WOW’-2016            
VEL MØTT! 
 
Speiderhilsen fra: 
 
Wenche Grønås                                                                                       Teknisk arr: 
Småspeiderombudet                                                 Jon Fonder                          Kjersti Gjendem                                                                                     
Mob: 911 52 970                                                     Mob: 932 57 038                  Mob: 986 93 344 
         
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 

PÅMELDINGsFRIST: FREDAG 21.mai    
 
 
OBS! HOVEDPÅMELDING VIL GÅ VIA MEDLEMSSYSYTEMET TIL NSF, PÅMELDINGEN 
ER ÅPNET. 
 
 
 
 
Kopi av denne påmeldingen til smaspeiderombudet@follokrets.no     og 
 kjersti@myrvollspeider.no 
 

 
Flokknavn: ……………………………………………………………… 
 
Ansvarlig leder: ……………………………….. nåes på mobil: …………………… 
 
Antatt antall speidere: 
 
Antatt antall ledere(m/navn): 
 
 
Legg ved deltagerliste/flokkliste med navn og fødselsdato (og gjerne medl.nr.)  
 
Skal flokken overnatte? ……………………. (JA/NEI) 
 
Kanotur på lørdag?..............................(JA/NEI)  evt.HVOR MANGE:…………………… 
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